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Prevenir disputas contractuales evita litigios costosos. En 

BHR México incorporamos medios alternativos de solución 

de controversias para proteger los intereses de nuestros 

clientes.
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LA IMPORTANCIA DE LA
PREVENCIÓN DE LOS CONTRATOS



En BHR México contamos con un equipo legal que no solo se limita a la defensa de los 
intereses de nuestros clientes cuando surge un conflicto, sino también a la prevención 
de disputas a través de una adecuada redacción, interpretación y revisión de los 
contratos. Una de las herramientas más efectivas para minimizar futuros problemas 
legales en los contratos es la inclusión de mecanismos de resolución de controversias a 
través de medios alternativos de solución de controversias (MASC), lo cual también 
ayuda a mitigar los riesgos derivados de los cambios recientes en el sistema judicial.

Los MASC ofrecen una alternativa atractiva para resolver disputas sin tener que recurrir 
a largos y costosos litigios judiciales. Al incluir una cláusula de MASC en los contratos, 
nuestros clientes pueden evitar que los conflictos escalen y puedan acceder a 
soluciones más rápidas, económicas y confidenciales.

Al revisar los contratos, podemos identificar e incorporar estos métodos alternativos de 
solución de controversias, lo que ofrece una serie de beneficios clave:

• Eficiencia y ahorro de costos: Al evitar los tribunales tradicionales, los MASC permiten
resolver disputas de manera más rápida y económica, evitando largos procesos
judiciales y los costos asociados.

• Confidencialidad: Las disputas resueltas mediante MASC suelen ser privadas, lo que
protege los intereses comerciales y la reputación de nuestros clientes.

• Preservación de relaciones comerciales: Los MASC, especialmente la mediación y la
conciliación, permiten que las partes mantengan relaciones comerciales o laborales
positivas, al evitar el enfrentamiento directo que puede producirse en un juicio.

• Mayor control sobre la resolución: Al incluir cláusulas de MASC, nuestros clientes
tienen mayor control sobre cómo se resolverán sus disputas, lo que puede generar
soluciones más creativas y adaptadas a sus necesidades.
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Como abogados, podemos asesorar a nuestros clientes en la redacción y revisión de sus 
contratos para garantizar que incluyan cláusulas de MASC. Además, es importante que 
expliquemos a nuestros clientes las ventajas y limitaciones de cada opción, de manera 
que puedan elegir la que mejor se ajuste a sus intereses y el tipo de relación contractual.

Finalmente Incorporar medios alternativos de solución de controversias en los 
contratos es una estrategia inteligente para prevenir futuros conflictos y asegurar que, 
en caso de disputa, las partes puedan resolver el problema de manera más eficiente, 
económica y satisfactoria. Como profesionales del derecho, nuestra responsabilidad es 
ofrecer a nuestros clientes soluciones integrales que no solo protejan sus derechos, sino 
que también les proporcionen mecanismos para evitar o resolver disputas de la mejor 
manera posible.
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